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De centrale kundskabs- og færdighedsområder er: 
• Fysikkens og kemiens verden 
• Udvikling i naturvidenskabelig erkendelse 
• Anvendelse af fysik og kemi i hverdag og samfund 
• Arbejdsmåder og tankegange 
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 Det hele er sat i system, så du altid ved, hvad du foretager dig! 

1 

På Internettet finder du teorien til elevøvelserne og arbejdet i laboratoriet. Tast fysik10.dk og du får 
vist noget af det udstyr, der bliver brugt til udførelsen af forsøgene. Det er en stor hjælp til dig, så du 
får set sammenhængen mellem teori og forsøg. 

Se teori og kommentarer til forsøgene på    fysik10.dk 

2 

Elevøvelser giver den praktiske vinkel på det pensum, vi skal igennem i 10. klasse. Der er mindst 5 
øvelser til hvert kapitel; der er nok til at illustrere den teori, du skal kunne. Vi vil normalt nå ét-til-to 
forsøg hver uge, og det forventes, at du læser sideløbende. 
Elevmappen har også eksempler på prøvespørgsmål, så du kan have en god disposition klar til 
afgangsprøven sidst på skoleåret. Se f.eks. nr. 1039, 1069, 1079. 

Nummereringen begynder med 1001. Ti-tallet betyder tiende klasse. De sidste to tal bruges således . . . 

• 00, 10, 20 og 30 er indledningen til et kapitel 
• 1010 - 1019 udgør det 1. kapitel; 1020 - 1029 udgør det 2. kapitel; osv. 
• Det sidste ciffer giver mulighed for op til 9 forsøg i hvert kapitel 

+ 

Der er ingen tekstbog at slæbe rundt på. 

Der er ingen tekstbog at smide væk eller glemme ovre på værelset. 

Tekstbogen opdateres efter behov hen igennem skoleåret. 

Undervisningsmaterialet er afprøvet på flere skoler Danmark rundt. 

  

Det er til at finde ud af ! 

Om fysik og kemi i 10. klasse 
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